iTOP — individually
Trained Oral

Prophylaxis

Il programma per le Universita in sintesi

Il contesto

La letteratura scientifica ci insegna che la
componente microbica del cavo orale, il biofilm, &
una struttura estremamente organizzata ed
intelligente. Come un Giano bifronte, ha un
duplice aspetto: da un lato puo determinare una
patologia, dall’altro garantire protezione. Per
questo motivo & fondamentale adottare strategie
igieniche individualizzate, efficaci e non
traumatiche per i tessuti gengivali, che circondano
il dente, affinché I'equilibrio della salute possa
essere o ritornare stabile nel tempo.

La salute orale infatti dipende dall’equilibrio del
nostro microbiota ed il nostro obiettivo, in quanto
professionisti, & quello di guidare i nostri pazienti
attraverso un percorso che li renda consapevoli e
competenti nel recupero e nel mantenimento
dell’eubiosi.

La risposta iTOP

Il nostro proposito € perseguire e raggiungere
questi obiettivi affiancando I'iTOP alla didattica
accademica, per fornire pratica applicazione di un
approccio igienico sanitario personalizzato, basato
sulle specifiche condizioni cliniche del paziente,
sulla sua manualita e attitudine.

Gli obiettivi del corso

Con una parte teorica ed una pratica, il corso di 4
ore, guida i partecipanti a:

e scegliere gli strumenti pil idonei al protocollo
clinico da adottare;

e applicare le corrette tecniche in prima
persona su se stessi per sviluppare ed
allenare la propria sensibilita tattile, sotto la
guida di esperti iTOP Teachers

e personalizzare la terapia igienica sia in
termini di strumenti che di loro impiego
manuale.

Lo svolgimento del corso

Il percorso didattico si articola in una fase
“introduttiva” che suggeriamo di erogare al
termine del primo anno del corso di laurea in
Igiene Dentale o all’inizio del secondo e una parte
di “richiamo” che riteniamo proficua per gli
studenti al termine del secondo anno o all’inizio
del terzo.

Ogni momento formativo e sviluppato in una
sessione teorica ed una successiva parte pratica
ed e organizzato in modo tale da assicurarsi che gli
studenti abbiano un iTOP Teacher in loro costante
affiancamento durante la sessione pratica,
attraverso quello che viene definito il metodo
“Touch to Teach” (T2T).

Gli strumenti ed i materiali per lo svolgimento del
corso sono resi disponibili agli studenti,
gratuitamente dall’Academy.

iTOP nel mondo

29 fra le piu prestigiose universita nel mondo
hanno gia adottato iTOP come insegnamento
curriculare integrandolo in corsi ordinari di Igiene
Dentale e Odontoiatria
(https://curadenacademy.com/).

A queste si affiancano centinaia di seminari che
ogni anno vengono tenuti in circa 70 paesi nel
mondo sia per studenti sia per professionisti gia
all'opera.

Con la collaborazione accademica delle Universita
ed iTOP, la proposta educativa per gli studenti puo
rispondere sempre meglio alla richiesta, in
costante evoluzione, di professionisti volti ad un
approccio piu consapevole e preventivo della
salute.
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